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Exercer une profession qui a du sens

Le travail d’Auxiliaire de Santé est le métier d’avenir car il est dans un secteur en 

plein développement. En exerçant cette profession vous vous sentirez utile, proche 

de l’humain, donnant ainsi un sens à sa vie professionnelle et personnelle. Devenez 

Auxiliaire de Santé avec Ardévaz Santé, leader de l’éducation en Valais depuis 1979 !

Depuis 1979 leader dans l’éducation en Valais

Certifié EDUQUA, SPITEX et reconnu par le service cantonal de la santé du canton 
du valais
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Garanties



Une formation avec un 
planning adapté

Notre mission : vous permettre de concrétiser votre projet 
professionnel en vous accompagnant dans l’acquisition des 
compétences-métier. Nous vous soutenons grâce à des méthodes 
pédagogiques adaptées afin de garantir dans les meilleures 
conditions possibles votre réussite !

Nos enseignants sont des professionnels de la santé expérimentés, 
dont des infirmiers, ASSC, physiothérapeutes et psychologues. 
Ils ont une grande connaissance du domaine de la santé et sont 
passionnés par leur métier. Ils sont à l’écoute de leurs étudiants et 
leur proposent un accompagnement personnalisé.

Devenez acteur de votre formation en étant au centre de notre 
formation, suivi par notre équipe ! Chaque apprenant bénéficie 
d’un suivi pédagogique individuel pour : • Mettre en évidence 
ses ressources et les exploiter dans sa formation • Identifier ses 
difficultés et l’aider à les surpasser  

Bien accompagné

En confiance

Personalisé
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Cette formule allie théorie et pratique en vous proposant de réaliser chaque semaine 2 
jours de cours à l’école et 3 jours de stage en institution de soins.

Cette formule présente l’avantage pour l’apprenant d’entrer directement dans le milieu des 
soins, de réaliser ses premières expériences et de donner du sens aux cours théoriques. 
Cette organisation permet aux apprenants de mettre en lien les savoirs théoriques et les 
situations réelles et ainsi développer les compétences du métier.

Ardevaz Santé est l’unique école vous permettant de choisir entre deux formations, la for-
mation en alternance et la formation en cours d’emploi.

La formation Duale
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Une formation : 2 options

La formation en Continu

Cette formule permet à l’apprenant de se former au métier 
d’Auxiliaire de Santé en dehors des heures de son travail. Les 
cours ont lieu le samedi et un soir en semaine.

Le stage de 20 jours s’effectue à la fin du cursus théorique.

Cette formule permet donc à l’apprenant de s’engager dans 
une reconversion professionnelle et apprendre un métier 
centré sur l’humain.

Nous nous occupons églament de vous trouver votre stage.



À la fin d’une de nos formations, l’apprenant sera capable de:

	√ Accompagner une personne dans les actes essentiels de la vie quotidienne en tenant 
compte de ses besoins et de son degré d’autonomie

	√ Utiliser les règles préventives de mobilisation et les règles de sécurité pour l’installation et 
la mobilisation des personnes

	√ Établir une communication adaptée à la personne et son entourage

	√ Utiliser les techniques d’entretien des locaux et du matériel spécifiques aux établissements 
sanitaires, sociaux et médico-sociaux

	√ Rechercher, traiter et transmettre les informations pour assurer la continuité des soins

	√ Organiser son travail dans une équipe pluridisciplinaire

Objectifs de nos formations

	» Formation certifiée en 9 semaines

	» Les cours théoriques peuvent 	 	
	 directement être mis en pratique

	» Vous mettez en pratique 	 	
	 immédiatement ce qui a été appris 	
	 aux cours

Option 1 : Duale

... et ses avantages

	» Formation certifiée en 15 semaines

	» Apprenez un nouveau métier tout 	
	 en gardant votre travail actuel

Option 2 : en Continu
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Le métier d’auxiliaire de santé demande une bonne compréhension du 
fonctionnement et des besoins du corps humain. Ces connaissances 
contribuent au développement des compétences des apprenants.

Ces savoirs font l’objet de cours en présentiel à l’école, ils sont amenés à 
l’apprenant en utilisant des méthodes de pédagogies actives : exploration 
des connaissances antérieures, réflexions communes, travaux de groupe. 
Ces méthodes permettent un apprentissage en profondeur.
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Théorie

Pratique

Après la théorie, place à la pratique ! Encadré par les formateurs, l’apprenant 
s’exerce sur les soins inhérents à son futur métier. 

L’objectif de ces ateliers est d’accompagner l’apprenant dans l’acquisition 
des soins essentiels à la fonction d’auxiliaire en santé et de stimuler sa 
réflexion. Lors de ces ateliers sont travaillés la communication, la posture 
professionnelle, les soins de la vie quotidienne, les soins techniques…

Au contact des professionnels de terrain en institution de soins, l’apprenant 
développe les compétences d’auxiliaire en santé. Progressivement il devient 
autonome dans la prise en soins des patients/résidents et mesure la 
responsabilité du métier.

Grâce au cours d’introduction au système BESA, l’apprenant est familiarisé 
à l’outil informatique utilisé dans les institutions.

Stage

Déroulement de la formation
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La formation Auxiliaire 
de Santé Ardévaz

Inscription

Votre inscription se fait en deux étapes. 
Dans un premier temps il vous suffit de faire 
une demande d’information via le formulaire 
de contact en ligne sur notre site internet. 
Suite à la réception du formulaire, nous vous 
contacterons pour la confirmation de votre 
formation.

À votre service
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La formation d’Auxiliaire 
de Santé est adaptée à 
tous types de profils, quel 
que soit votre parcours 
professionnel !

Une formation Duale 
optimale entre cours 
et stage, en immersion 
professionnelle auprès 
d’une institution de soins 
partenaires.

Pour les personnes ayant 
déjà un emploi, notre 
école propose aussi une 
formation en Continu 
également.

Accessible Innovante Flexible



Auxiliaire de Santé  Ardévaz

Une formation complète en 9 semaines avec:
	» 1 diplôme Auxiliaire de Santé
	» 1 attestation à Introduction au système BESA
	» 1 attestation en Administration Professionnelle de Médicaments

Rue des Amandiers 9
1950 Sion, Suisse

Plus d’information
www.ardevazmedicalschool.ch

(+41) 27 322 78 83
info@ardevaz.com

Formation la plus
complète de Suisse

Nous sommes reconnus


